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2013 al 1975 

Tecnica Shiatsu Namikoshi. Anno 2013 Roma 

Tecnica Shiatsu Namikoshi. Anno 2012 Caserta 

Relazione con il paziente, transfert, contro-tranfert e La sindrome da burnout. Anno 2001 

Psicocibernetica e dinamica mentale /anno di riferimento 2001 a San Benedetto del Tronto 
con il Dott. Piero Landi. 

Tecniche della comunicazione a Roma /anno di riferimento 1999 con Area manager 
Corporation. 

Coordinamento e motivazione del gruppo. Santo Domingo/anno di riferimento 2000 con Area 
manager Corporation. 

Coordinamento, gestione e motivazione del gruppo/ anno di riferimento 1999 con Area 
manager Corporation (Roma). 

Time management e la gestione del tempo/ anno di riferimento 1999 con Area manager 
Corporation (Viterbo). 

Tecniche avanzate dello Shiatsu nei traumi articolari e traumi sportivi con il Presidente della 
Federazione Shiatsu d’Inghilterra Ray Ridolfi a Cuneo anno 1996. 

 

TAO YOGA  e massaggio ki degli organi del M' Mantak Chia con il M' Yuan Li, Livorno anno 
1994. 

SHINTAI (Trattamento vibrazionale per il rilascio delle fasce a livello articolare ed emozionale). 
Padova anno 1993 

CHI NEI TSANG (massaggio Ki degli organi) con il M' Yuan Li. Padova e Livorno. Anno 1992 

Specializzazione in tecniche Shiatsu e Medicina Tradizionale Cinese. Anno 1991 Bologna.  

Scuola di Shiatsu Tenshin di Padova. Anno 1990 

Medicina Tradizionale Cinese China University Taoism, QIQING, ZHENJIU ed il YUSHUJING 
seguendo fedelmente la filosofia della Scuola Taoista QUANZHEN (La psiche e lo psichismo in 
Medicina Tradizionale Cinese – Moxa, coppettazione, Tui-Na e agopuntura. (Buenos Aires-
Argentina). Dal 1984 al 1987. 

Medicina Tradizionale Cinese China University of Acupunctur (Buenos Aires - Argentina). Nel 
1984 

SHIBUMI DOJO SHORIN Ryù Karate con il M' Yoshire Shinsato e Carlos Aguilera per lo studio 
delle Arti Orientali, 2° Dan di Karate , specializzazione nelle tecniche TUI NA, Shiatsu, lo zazen, 
ikebana, bonsai, giardini giapponesi e Meditazioni Taoiste (Buddismo chen). Còrdoba 
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(Argentina). Dal 1975 al 1987 

Accademia militare e titolo di scuola superiore (liceo scientifico). Dal 1975 al 1986 

Accademia militare della Aeronautica Argentina 

Tecnica Shiatsu Namikoshi. Anno 2013 Roma 

Tecnica Shiatsu Namikoshi. Anno 2012 Caserta 

Relazione con il paziente, transfert, contro-tranfert e La sindrome da burnout. Anno 2001 

Psicocibernetica e dinamica mentale /anno di riferimento 2001 a San Benedetto del Tronto 
con il Dott. Piero Landi. 

Tecniche della comunicazione a Roma /anno di riferimento 1999 con Area manager 
Corporation. 

Coordinamento e motivazione del gruppo. Santo Domingo/anno di riferimento 2000 con Area 
manager Corporation. 

Coordinamento, gestione e motivazione del gruppo/ anno di riferimento 1999 con Area 
manager Corporation (Roma). 

Time management e la gestione del tempo/ anno di riferimento 1999 con Area manager 
Corporation (Viterbo). 

Tecniche avanzate dello Shiatsu nei traumi articolari e traumi sportivi con il Presidente della 
Federazione Shiatsu d’Inghilterra Ray Ridolfi a Cuneo anno 1996. 

TAO YOGA  e massaggio ki degli organi del M' Mantak Chia con il M' Yuan Li, Livorno anno 
1994. 

SHINTAI (Trattamento vibrazionale per il rilascio delle fasce a livello articolare ed emozionale). 
Padova anno 1993 

CHI NEI TSANG (massaggio Ki degli organi) con il M' Yuan Li. Padova e Livorno. Anno 1992 

Specializzazione in tecniche Shiatsu e Medicina Tradizionale Cinese. Anno 1991 Bologna.  

Scuola di Shiatsu Tenshin di Padova. Anno 1990 

Medicina Tradizionale Cinese China University Taoism, QIQING, ZHENJIU ed il YUSHUJING 
seguendo fedelmente la filosofia della Scuola Taoista QUANZHEN (La psiche e lo psichismo in 
Medicina Tradizionale Cinese – Moxa, coppettazione, Tui-Na e agopuntura. (Buenos Aires-
Argentina). Dal 1984 al 1987. 

Medicina Tradizionale Cinese China University of Acupunctur (Buenos Aires - Argentina). Nel 
1984 

SHIBUMI DOJO SHORIN Ryù Karate con il M' Yoshire Shinsato e Carlos Aguilera per lo studio 
delle Arti Orientali, 2° Dan di Karate , specializzazione nelle tecniche TUI NA, Shiatsu, lo zazen, 
ikebana, bonsai, giardini giapponesi e Meditazioni Taoiste (Buddismo chen). Còrdoba 
(Argentina). Dal 1975 al 1987 

Accademia militare e titolo di scuola superiore (liceo scientifico). Dal 1975 al 1986 

Scuola Superiore e Diploma di laurea e certificato di abilitazione in Agopuntura 
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(non valido in Italia), 

Medicina  Tradizionale Cinese, Tui-na, coppettazione,moxibustione, tecniche della fisioterapia cinese e Shiatsu.
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Socio fondatore dell’Istituto Superiore 
di Shiatsu e di Medicina Tradizionale 
Cinese (ISS ONE) di Roma.  
 
Grandparent dell’International Shiatsu 
Certification. 

Riconoscimento internazionale sulla 
qualità della formazione, 
dell’insegnamento e del programma di 
studio “International Shiatsu 
Certification—Norma internazionale UNI 
CEI EN ISO/IEC 17024) 
“Conformity assessment- general 
requeriments for bodies operating 
certification of persons”. 

-Socio fondatore del Corporate Shibumi 
healt&wellness. 

-Presidente della Unione Italiana 
Shiatsu (Associazione Nazionale di 
Scuole e Operatori Shiatsu 

-Presidente della Shibumi Shiatsu 
School San Benedetto del Tronto Roma 

e Ascoli Piceno, 

-Insegnante delle Tecniche del 
Potenziamento Sportivo e del Recupero 
Articolare nella Scuola Polaris di Roma. 

-Insegnante di Shiatsu, Tui Na e Medicina 

Tradizionale Cinese (corsi OTMO Milano) 

-Insegnante di Shiatsu, Tui Na e Medicina 
Tradizionale Cinese nello IAL di 
Falconara Marittima (AN) 

-Insegnante di Shiatsu, Tui Na e Medicina 
Tradizionale Cinese nella Shibumi 
Shiatsu School di San Benedetto del 

Tronto 

-Insegnante di Shiatsu, Medicina 
Tradizionale Cinese e Tecniche del 
Recupero 
Articolare nello Csen di Calabria. 
 
-Insegnante di Medicina Tradizionale 
Cinese a Roma. 

 

-Insegnante di Shiatsu, Medicina 
Tradizionale Cinese e Tecniche Tui-Na 

 

-Responsabile esperto di Materia 
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Formazione Personale (Comunicazione, 
Training di Gruppo, Tecniche 
Complementari di Potenziamento 
Sportivo e di Recupero Articolare (corsi e 
tecniche queste, riservate solo ed 
esclusivamente a Operatori Diplomati in 
Fisioterapia, Massofisioterapia, 
Osteopatia, Massaggiatore Professionale 
Sportivo, Infermieri e Operatori Shiatsu e 
di Tui Na con al meno 800 ore di 
formazione in aula). 

-Responsabile organizzativo del corso “La 
psiche ed il psichismo” organizzato ad 
Alba Adriatica presso l’albergo Principe il 
25 giugno 1990 in collaborazione con la 
scuola di Medicina Cinese di Padova 

Tenshin. 

-Relatore sulla tematica “La Medicina 
Tradizionale Cinese ed il Fisioterapista”, 
presso la Clinica Santo Stefano di Roseto 
degli Abruzzi. Anno di riferimento 1993. 

-Terapista, preparatore fisico, motivatore 
individuale e di gruppo, della squadra di 
Rugby di San Benedetto del Tronto con le 
tecniche della anti-ginnasticha applicate 

allo sport. Tornei  2001, 2002 e 2003. 

-Collaborazione con il Dott. Federico 

Marinangeli di San Benedetto del Tronto. 

-Collaborazione con il Dott. Tito Striglione 
Odontoiatra, nella riabilitazione dei 
pazienti con la occlusione mascellare 
deviata legate alle disarmonie della 
colonna vertebrale secondo la visione 
energetica della Medicina Tradizionale 
Cinese e dello Shiatsu, a San Benedetto 

del Tronto. 

-Collaborazione con il Centro di 
riabilitazione CE.ME.F di Ascoli Piceno, 
nelle disarmonie dell'apparato riproduttore 

maschile e femminile. 

-Collaborazione con il Centro fisioterapico 
Sanit di San Benedetto del Tronto nelle 

disarmonie del apparato locomotore. 

-Collaborazione all’avviamento della SPA 
dell’albergo/ristorante Il Casale di 

Spinetoli - AP. 



MODELLO “CURRICULUM” - 7 - 

-Relatore nel Seminario sulla Medicina 
Cinese ed il Taoismo presso il Centro 
Orion (formazione e consulenza 
Professionale) a Fermo AP. Anno 

formativo 2003 e 2004. 

-Organizzatore e relatore del 1° 
Congresso sulla Medicina Tradizionale 
Cinese nei traumi sportivi in 
collaborazione con la Regione Marche a 
Montefiore dell’Asso presso l’hotel del 

Parco. 

-Studio del Taiji Chuan, Da Cheng Quan  
e Qi Gong. con il M° Yang Zeng a 

Bologna. 

-Ideazione del metodo denominato Maitai 
e consolidamento della Tecnica di 
Recupero Articolare e di 
Potenziamento Sportivo. Nel 2002 

viene inserito nel programma di 
formazione della scuola come programma 
di specializzazione nello Shiatsu e 
d’integrazione ad altre figure professionali 

a carattere terapeutico. 

-Ideatore, co-fondatore e Presidente 
dell’Unione Italiana Shiatsu (UIS), 
Associazione Nazionale che raccoglie e 
organizza scuole di Shiatsu e di Medicina 
Tradizionale Cinese e che promuove 
corsi trimestrali di aggiornamento e di 
specializzazione a livello nazionale, 
promuove inoltre iniziative politiche per il 
riconoscimento delle bio-discipline nel 

territorio italiano. 

-Collabora con i corsi OTMO di Milano 
dove insegna le tecniche di Tui Na e 

Medicina Tradizionale Cinese. 

-Insegna Shiastu, tui na e Medicina 
Tradizionale Cinese nel corso di 

certificazione Reg. Lombardia OTMO. 

-Co insegnante nel week end di Shiatsu a 
Firenze “ trattamento specifico delle zone 
di Massunaga”. 

- Il suo studio privato si trova in Via 
Luciano Manara,134 - San Benedetto del 

Tronto – 63039 (AP) dal 1990. 

-Fondatore della Shibumi Shiatsu School 
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che forma Operatori Shiatsu esperti in 
Medicina Tradizionale Cinese il 4 Ottobre 

del 1990. 

 

 

 

 


